Programa: Mejoramiento de la calidad de vida en la FCQ
Proyecto: Desarrollo humano

INFORME DE ACTIVIDADES
BIENESTAR DOCENTE

Ao 2021- 2022

DOCENTES BENEFICIARIOS POR CARRERA

2021
MES ACTIVIDAD DOCENTE POR CARRERA
SETIEMBRE Reunién  evaluativa con  Apoyo Representantes de Bienestar
pedagogico Docente, Apoyo pedagdgico,
Con miras a la mejora continua en los Bienestar Estudiantil
procesos de atencion de las necesidades
de la Comunidad Educativa sobre
situaciones puntuales.
OCTUBRE Webinar para Docentes: Inteligencia F. 7
Emocional B:3
El encuentro denominado "Webinarios 1Q: 3
para tu desarrollo" con el tema: Q5
Inteligencia Emocional CTA: 2
Miércoles 6 de octubre N: 10
IA:3

3 9:30a10:30 hs
Organizado por Bienestar Docente de la
Direccién Académica
Son encuentros con especialistas en el
area del Centro de Innovacion en
Metodologias Avanzadas (CIMA).
También denominados formador de
formadores

Total: 26 docentes

Obs: Algunos docentes
desempefian funciones en
mas de una carrera

Webinar para Docentes: Pensador F. 7
Critico B: 2
Vlernes, 29 de octubre - 9:30 — 10:30am IQ: 4
Ql: 3
e Los participantes recibiran CTA: 2
certificados del Sistema Nacional N: 6
de Formacion y Capacitacion A4

Laboral (SINAFOCAL) dependiente
del Ministerio de Trabajo Empleo y
Seguridad Social.

Total: 17 docentes

Obs: Algunos docentes
desempeiian funciones en
mas de una carrera
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NOVIEMBRE Webinario sobre Resiliencia
Webinar para tu desarrollo - Resiliencia -
Docentes
Viernes, 26 noviembre - 9:30 — 10:30am
Informacion para unirse a la reunion de
Google Meet
_¢ Contenido:

Construccion de la Resiliencia

Perfil de la persona resiliente

Competencia que favorecen para la

Resiliencia

Total: 10 docentes

Obs: Algunos docentes
desempefian funciones en
mas de una carrera

Otros servicios de Bienestar Institucional también enfocado
al docente

Las atenciones del afio
totalizaron 106 docentes,
estudiantes y funcionarios.

RESUMEN ANUAL

F
B
1Q: 10

Ql: 11

CTA: 8

N: 18

1A:11

Total: 53 docentes

Obs: Algunos docentes
desempefian funciones en
mas de una carrera

115
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Evidencias

Webinar para Docentes: Pensador Critico

@ GRABANDO ) Christian Farifia o3t presentando .
Personas

2+ Agregar persanss

Para pensar criticamente tenemos <iuc,£oncr en
tela de juicio toda idea e ideologia que pase
por nuesfra cabeza.

Tenemos que ser objetivos y no dejarnos influir
tendenciosamente por nuestra cultura y / o
educacién.

Debemos buscar el conocimiento y la verdad
ante todo, aunque haya evidencia que refuta
nuestras ideas

y si asi fuera _.. lo correcto es cambiar de
posicién @ una respuesta mas
apropiada

7%

.7

09:59 | Webinar par tu desarrollo - Pensador Critico - Doce.

)

Facultad de Ciencias Quimicas

Guliano Orelia

patricia vera

10:36 | Webinar par tu desarrollo - Pensador Critico - Doce..
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Webinario sobre Resiliencia

Rosa Candia esti presentando

sz ey e : T
= TETA REKUAL

Pasngeny
SNAPOCAL = GOBIERNO NACIONAL defr genle

COMPETENCIAS QUE FAVORECEN LA RESILIENCIA

Tatiana Cabalierc

Racionales (cinco pensamientos de Spivack, Shure y Platt ) 5 \

[

Elizabeth Elizeche Denhisse Guillén

Diagnosticar el problema = Pensamiento causal
Imaginar soluciones = Alternativo

Prever consecuencias 2 Consecuencial
Ponerse en el lugar del otro => De perspectiva
Conocer necesidades y decidir medidas = Medios-fin

1'5

Lilian Sebastiana Jara Boni..

Socio-emocionales y morales

Utilizacion de habilidades personales
Aprendizaje y desarrollo de habilidades
Apoyo externo

10:10  siz-ksoh-vik
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Programa: Mejoramiento de la calidad de vida en la FCQ
Proyecto: Desarrollo humano

INFORME DE ACTIVIDADES
BIENESTAR DOCENTE

2022
BENEFICIARIOS
2022
MES ACTIVIDAD DOCENTE POR CARRERA
ABRIL Webinar F: 4
Sefales, indicadores y alertas. B:5
Atendiendo la diversidad en el aula 1Q:5
de la Educacion Superior. Ql: 6
Lunes 18 de abril, 4:00 a 5:00 pm CTA: 14
Informacion para unirse a la N: 6
reunion de Google Meet IA: 5
Otras unidades académicas: 62
Total: 87 docentes
Obs: Algunos docentes desempefian
funciones en mas de una carrera
Rectora
Aprendiendo sobre el té relajante - trae tu | Decana
taza y aprende a disfrutar de un delicioso | Vicedecana
té - tarde de té F.7
N: 2
Ql: 2
CTA: 1
OCTUBRE Dia Mundial de la Salud Rectora
- Farmacia: Campana de Decana
concienciacion sobre el uso Vicedecana
adecuado de medicamentos Coordinaciones de las carreras
- Bioquimica: Test de glicemia y Docentes
tipificacion sanguinea F:3
Nutricion: Evaluacion Nutricional y B: 2
charla sobre Alimentacion N: 5

saludable
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Jornadas de vacunacion
Docentes, Funcionarios, estudiantes y
familiares

300 dosis de influenza

68 dosis de COVID-19
8 dosis de Influenza pediatrico
1 dosis de COVID-19 pediatrico

Evidencias
Sefiales, indicadores y alertas. Atendiendo la diversidad en el aula de la Educacién
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| Formulario de inscripeion - webinar_Tema_ _Sefales. indicadores y aler.tas: atendiendo |a diversidad en el aula de la Educacio... o "Il & Compartic

Archiva  Editar Ver Insertar Formato Datos  Herramientas  Ayuda fltarms

marrala inesaouINnEam Amiinn de Monnes

Mamrei inds

marrala inesAoIINAEam

IRRRGT? MAAZAMIZTH

Instn Ementacian o Area Ouiniries

sl P OW00R - £ % 0 00 13- Al - 10 - B co @ EY-Z-~ ~
. [ T I H
[a] ion de correa = ! i ¥ = Corres slectrénico — .CI = Numero de Teléfeno ='|
Baruja Recaldo Lourdes Ramona Ibarujad@lacen.una.py 3653045 0904200751 Quirnies
Orhigoza Viveros Marcos lvin marcigozadihatmail cor 5124101 (982530810 Biclogia
Ascurra de Calastna Sihvana Rafasla scaiastifrec una py 1153560 0971675867 Ingeniana Agronamica
Farraira Ferreira Roberto rerreirat Teeco una.py 2973778 0871721863 Admiresiracion
Guillén de Vers Denhisse Vivians dguillenghgu une py J2T243T 0002333278 Bioquireca, Ciencia v Tecnologia de Asmentos, Farmacia, Quimica Industnal
Fermandez Fatima Gabnsla fgfemandezfiiquiuma py 4531270 08717893503 Mutrician
Morales Clemotts Lalls lolismoralesclemolief@m 3354361 0982257543 FCM-UMA
ez Clementing Clementinander una.py 1021756 (991400556 Derecho
glugai@gu. una py Lugo Rodnguez Cladys Beatnur glugal@gu una py 1104448 OBE1120418 Farmacia
neanunenZouluna.py  Centurion Hogka nceniunenoul. una.py 3905510 0883234479 Clancia y aia de . Ingeniera Quimica, Quim
lefismoralesclemotiedim Morales Lelis lefis dematted@armail con 3354381 (DR2257543 FCM
cgaleanoifderunapy  Galzano de Beaiez Comelia comeliagateanci@gmail.c 1613046 0081955006 UMA Derecho
vallgjesmaraelizabeth00) Valsjos Ayaia Maria Elizabeth vallejesmaraelizabeth00| 3234300 0971423855 Peicologa
Mesrera@@ou unapy  Fersira Juana Mesreiradiiou una oy 409135 ST2416608 Apovo pedagdgicn
Fabicroafi 1 4@gmail com Roa Ledesma Fabio Bladimir fabioroatild@gmad com GB91128 0971458503 NG elacinca
bricosfrancof@gmail. com Britos Francd Perla Moami britosfranco@anail_com 2.502.814 0271741006 Instrumentacidn y Area quirdrgica
lliarehiaz0? Eomail com  Dhaz Aguing Lifian Elizabeth llzciaz( 7 d@gmail com BONLET (061103452 Institute Nacienal de Educacion Supenor Dn RALUL Pefla
prodrguszi@fenob una p Rodnguez Feméndezr  Pablina Prodnguezi@ienab una p 1624580 0DA14T546T Enfermerna
nrodas@ienco.una.py  Rodas Cuenca Haldy b b nrod una_py A5T7IT3 0972336500 FENOB
msanchezfouiuna py  Sanchez Dominguez  Maria Elena msanchez@oui una. py 2367260 (9711445090 Ciencia y Tecnologia de Aimentos
macielabino 1 &E@igmail co Rodriguez Maoe| Albino macielabino18@gmai oo ABOREDS (BA3854100 Binquimeca
Isantai@gul.una py Santa Cruz Scappini Lourdes Liz Isantaf@aul.una.py 1129184 0883834717 Clancia y aia de . Quimica Incustrial
Lorena%5simediradigm Meding Garcia Lorena Lorena8s i Omedradiom 5030359 (BE2A4T74 Maestia




Formulario de inscripcion - webinar_Tema_ _Sefales, indicadores y alertas; atendiendo |a diversidad en el aula de la Educacio.. [EEg + !

UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION

FACULTAD D

BIENESTAR INSTITUCIONAL

E CIENCIAS QUIMICAS

Archive Editar Ver Insertar Formato Dalos Herramientas Ayuda  Ullima modificacion hace 2 minutos
o B TO00h v £ % 8 00 123 Adal 1 - BI&A 4H A%y o @A E Y I~ ~
- Derecho
[ £ & M
HNombre/s = Correo electronico - CI * Momero de Teléfono -~ Si eres de otra unid:
Marcels Inas marcels nessquinoi@gm TEEE012 (082520276 Instrumentacion y Area Quririca Facultad de Ciencias &
j F@gmail.com 2017751 0971806843 Fanob UMA Coronel Oviedo Facultad de Enfermena
Karen Nathalia karenpermens33omsl o 4085304 0981462007-097 145246 Lic. En Enfermeria
hansd Py wlia2 004G 3542062 0086101574 Enfermers FENOB-UNA
“anessa Fablana vaneoiedal 3@gmail.com 3ZIE070 0994855068 Adminestracion
Mana Elena pensyoma elenadSiom ZIBE107 099421556 Lic en Enfermera
Maria Virgmia mayraguiiigmas. com 3510812 0902 436044 Cienoias oe la Educacian Facultad de Fiosolia

Fatima Beatriz
Hilsa Mercedes

TsparhinmuEranot una py
liainEsa@ami com

Catalina Eliodora osanchez@fench una py
Miguela Julianz migueta Rermosilladagm:
Ramon Anel angmsiicloud. com
Lur Manna luma dona@gmesl com
Pamala patmorigoul una.py
Marianela Monserrat MarisnmartnezJps uns
Cynd une.py
Maurico Mrebolo@oul una py
AMANDA MARLENE CO adure@qui.una py

Clga olgahenad@ou una.py
Amapala acabrerafiqu. una py
Elsa Maria egrafftioni@gui una py
Luz Analia anahapedrozoffgmall co

Iarla Eugenia
Warin Milriacas

maguiarfderuna.py
niminaet ifficar nna o

5020831 09B2TIETIH
JTH542 (1981469618
1430681 0981040002
S41867 0972208625
AB02274 09082404212
3E46803 0971048427
A5TO043 0961526044
5173581 0982881320
4475006 0961344570
81437 (961404758
1863166 0984137452
1026426 0971979337
1121257
1859833 0961806161
3I66T115 0981190114

Obstatricia

Famacia

Enfermeria

Enfarmaria

Ingenieria de Alimeantos
Psicologia

itriciin

Ciencia y Tecnologla de Almentos
Quimica Industrial

Chencia y Tecnalogia de Alimentos
Ciencia y Tecnologis de Almentos, Ingenieris de Aimenlos, ingenieria Quimica, Mutnoion, Quimeca Industnal
Bioguimica. Cenca y Tecnalogia do Alimenlos, Fammacia

974555032 Crencia y Tecnologia de Almentos, Farmacia, Ingenier(a de Alimentos, Ingenieriz Quimica, Quimica industrial

Ciencia y Teonologia de Almentos, Ingenierfa de Alimentos

Facultad de anfarmeria

Facultad de Enfermeria
Facultad da Entormeria

uap

FCQ

 Area Quinirgica

2425749 (984755357

ALLARIR AR1TAET2A1

[Derscha

IFacullad de Derechoy ¢

Nerachn

Faruiltad da Naracho LiE

I Formulario de inscripcion - webinar_Tema__Sefales, indicadores y alertas; atendiendo la diversidad en el aula de la Educacio...

e o

Archiva  Editar Ver Insertar Formalo Dates Herramientas Ayuda  Ullima medificasion hacs 4 mituios
~ e E P00 - € % 000 13Ee bl - ®w - BISA &H =- L~ 2
= Funcionaria FCQ

o E F & H |
Hombrefs = Correo electrnico = Cl = Numero de Teléfono ~ = S5i eres de otra unid: =
Maria Eugenia meEguisrgder una py 2425740 (HB4THH557 Desecho Facultad de Derecho y ¢
Mano Milciades profpavettider una py JBBAEG 881757201 Derscho Facultad de Derscho U
Matalie ASunciin rataliorecaldaTaggmail 1187549 B2 762,363 Deracho St
ANABEATRIZ anita coronei37 @amad o 1668500 071120195 Educaeidn De |a Iberoamencana
Brenda ' 4038126 B72237557 MNutrician
nis Delcy lormesiosaadelcybamail 663212 0981385150 Defecho Facultad de Desecho y |
Cinthia Migusina meadinacinthiag@outiock o dd?9|5d5 OOEIFN5TTE Psicologia
Mara Lowdas Isanabna@der una py 1364422 0902443555 Daracho Universidad Macional de
Iaria Lujan luarzaBid@amait com 4470106 0264 572 218 Psicologia
EUSEBID EDGAR ecespadasi@der una py 160721 0204861872 DERECHO
Fatricia Betting Patriciahamuynotmail o 1507456 0991212665 Odontciogia Crantologia
Cracels gsanchezenod@gmail oon 206510 0961556630 Odontotogia Facuitad de Odontabogis
fsodde Maria eryaial 3mgmail com 1382713 0981329060 Odonologia
Liz Violeta Raque! Ikesmiindo una ATHEIE2 ORE1804771 Odontologia Facuttzd de Ddontologi:
Nancy Larana fiorantinlorenadd@omail GRIN0AG - IFD» San Micolds -
Maria Soledad seamandozaggamail co 4181481 STA3GG403 Inenieria Cudmica
Ana Paolz asesoria planficacioni@g 3650450 0002920274 Funoonana FEO lFDO Funcionaris
Maria del Rosario alrammared@amail.com  UMBA, LAO 0511891044 Docencia e investigacion UMKA, LAD
Laura Lauragomez517@amail « 20105155 (96495246 Educacion Educacion
Lucia lucaparciecon 1 Ti@omsil. 105 y 120 4771300484 Docente Telesecundaria
Chaafa 3 Education
Orit Iedefonooritigmail com 10E96110 099743735 Te c
Maria juia Jaraujsi@ode.unapy TO4464 0REI914515 FOUNA

riendln Mahal

rniralA2 T Fomail eom

AZRANIN MARISALAIR

Fnfarmara




a Formulario de inscripcidn - webinar_Tema_ _Senales. indicadores y alertas; atendiendo la diversidad en el aula de |la Educacid...
Archivo  Editar  Ver

- B i

UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS [

Insertas

- £ % a

DT 123 Arial

- hucedo@aui. uns. py
Nombreis = Coreo slectrdnico = €I
Lucia luciagarciacon17¢@gmail 105 y 120
Chaara
it telsfonpont@gmsil com
Maia e Jarauje@odo_ una. py
Gricelds Msbal
Hilda
Estela Man ecabelio@agruna py
Arnilda Victoria aibamaghmed una py
Prof Sandra smongelosiou una py i
Sonia Lorena siretes@igu. una py
Liza Viviana VivianaJpbi@grmailcom WE14w30
Matalia natalicelaurofaiive.com
Anpala Solia angetnolmedogdar ursa |
Gladys. glamaidaT3@gmat com
Racaits il SR
Camen Battina cusvashettinaf@gmail ool
WMaria Paz rnsanabriEmaul una py
Liz Irios @aui una py
Wiavia Laura MgjasaguEie R U |
Rabecca Alaxandra rvinalesi@gui una py
Guirland eamarilta@isnob una py
Laura lgonzakszi@gui.una_py

dulio Gusillermo

_GuilemundoS8@igmail.c

Formato  Datos  Heramientas  Ayuda

BIENESTAR INSTITUCIONAL

i

Liltirrsa

v 0 -

= Numero de Teléfono =

4771300484

10998110 000743735
TO4454 NOBIBTA515
AZEIZ20 0033EB1428
8T0157 0981610738
A5TE3T1 0081 273 891
612075 0981123835
TEEIT DOA2TIDAE
34084 (071976600
0971738310
855501 00819235253
3702543 D0D17E5733
1E82307 Do81 266737
2185565 DOR1219104
TO3147 0081 418 020
A347544 DOAZISZRT
2950358 00981217834
3834080 NOG1239784
3574839 0071280872
1540663 DBT181118
4312816 DOT1620151
SOCOBES 0004735172

BIrsA %H

s

hace

Docente

Education

Profesorado Técnico en Contabilidad
FOUMA

Enlermeria

Clancia y Tecnologia da Abmentos, Quimica Industrial

FCA

Kinesickagia y Fisiokerpia - FOM - LINA
Ciancia y Tecnalopia de Almenios
Farmacia

Trabajo Social

Binquimica

Daracho

Farmacs

Daracho

Didéctica Universitana

NutFicifn

Ciancia y Tecnologia de Almenios

Ciencia y Tecnokodia e Almenios, Ingemeris Quimica
Ciancia y Tecnologla de Almenios, Quimica Industrial

Medicing
Mutricign

Bioquimica Famacia

co B ] ¥~ I~

R

= si eres de ofra unide =

Telezecundaria

Humanidades

Facidtad de Daracho y |

Facudiad de Derocho U
Postgrado Faculiad Der

Docents

FEMOE UNA




UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
2 FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS [/
' BIENESTAR INSTITUCIONAL R

La ética del docente y del estudiante

Mrr 0 ex @A @t The B Foer Dow @ e s Bw Bis [Bw | tve By B Sw Sow one |G (B @ @ov | + vy - 8

Natmta Formanser ™ ours i Roeo Dartana Borwtas C

% © & 1 8

Deieria P Fioruntin B Tanjamara . Parnoer B. Patricie M. Arman T = Mingros L Urbleta M.Fa.  Dorine Frutos

Q n ’.‘ 2 A .‘ . ; . ."‘.

3

Alujandro . A G Jnc Lomsr Lawra Patricia Ruscuin P

wn e ' ; )

Noth Alexis A¥onse Guti A Jusn Albing Torvies Quih..  Facultad de Clenciss Gu..

3 @

Cartos Amonio Nidwz G Grecln Magarwio Bareioss Glackys Lugo

3

)

17:07 | Charla *La Erica del Docante y del Extudiants Univer




___UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION ___
S% FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS @‘
BIENESTAR INSTITUCIONAL =V

Aprendiendo sobre el té relajante - trae tu taza y aprende a disfrutar de un delicioso té -
tarde de té

¥ En el auditorio de la Direccién de Extensién Universitaria de la FCQ se llevaron a cabo, ayer
por la tarde, dos actividades en el marco del Dia Mundial de la Salud.

=4 Al evento concurrieron docentes, estudiantes y directivos de la FCQ, ademas de la
participacién especial de la decana de la Facultad, Prof. Lic. Cynthia Saucedo de Schupmann; la
vicedecana Prof. Dra. Olga Maciel de Segovia; y la rectora de la UNA, Prof. Dra. Zully Vera de
Molinas.

s La jornada inici6 con la sesién de movilidad corporal y respiracion correcta denominada
"Muévete", a cargo del Lic. Félix Arzamendia. Luego, se realizé la "Tarde de Té, aprendiendo
sobre el té relajante” con la Prof. Dra. Rosa Degen que culminé con la degustacion de productos
de la marca Té Guarani.

*_ Agradecemos al Laboratorio y Herboristeria Santa Margarita S.A. por el apoyo para la
realizacion de la actividad.
Disponible en: https://www.facebook.com/QuiUNAPY/photos/5273758469348258

https://www.facebook.com/QuiUNAPy/photos/5277723555618416
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Dia Mundial de la Salud

B Compartimos algunas imagenes de la jornada de actividades, por el Dia Mundial de la Salud,
realizadas ayer por la mafiana en la Direccién General de Extension Universitaria del Rectorado
de la UNA.

ks Las actividades incluyeron la prestacién de servicios en el area de la salud al publico presente
a través de FCQ-Movil y la presentacién del Proyecto "Una Nutricién para Todos".

(=) Participd la Decana de la Facultad, ademas de autoridades del Rectorado de la UNA 'y
directores, docentes y estudiantes de la FCQ.

Disponible en:
https://www.facebook.com/QuiUNAPY/photos/pch.5283039598420145/5283033841754054
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Jornadas de vacunacion

“. Exitosa jornada de vacunacion en la FCQ

= Este mediodia finalizo el segundo dia de vacunacién en la Facultad de Ciencias Quimicas, que
estuvo a cargo de profesionales de blanco del Hospital General de San Lorenzo - HGSL.

“* En total fueron administradas 377 dosis durante las dos jornadas, en las que se aplicaron las
vacunas de la influenza y contra el Covid-19 a docentes, estudiantes, funcionarios y publico en
general interesado.

*_ Agradecemos al Hospital General de San Lorenzo por acercar y facilitar el acceso a las

vacunas de la Campafia de Vacunacion - Invierno 2022 para la Comunidad Educativa de la FCQ.

Disponible en:https://www.facebook.com/QuiUNAPY/photos/5285073154883456
https://www.facebook.com/QuiUNAPY/posts/pfbid0CwMyCr7sDfdJtM7wKwo86r7xnDaw38uKQYds
aYury6 EAoa8xEPbw818PF4PwjvVyl
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